ZAMST POIDLAKAITSE
KASUTUSJUHEND
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Alljargnev juhend tuleb enne toote kasutamist hoolikalt labi lugeda.

Kavandatud kasutus: Poéidla kaitse ja fikseerimine

* Kaesolev toode ei ole moeldud raviotstarbeks.

* Kéesolev toode on mdeldud pdidla toetamiseks; kuid see ei hoia ara kdiki pdidlavigastusi.

Toodet ei tohi kasutada alltoodud juhtudel:

- Kui toote kasutamise piirkonnas esineb I6ikehaavu, luumurde, tundetust, paistetust voi I66vet.

Ohutusabindud:

- Kui toote kasutamise ajal esineb valu, paistetus, nahaarritus, ebamugavus v6i muud ebatavaline reaktsioon, siis tuleb toote kasutamine I6petada ning
konsulteerida arstiga.

-Kui teil on tundlik nahk véi kui teil esineb allergiat, siis vdib toote kasutamine pdhjustada I66vet voi allergilisi reaktsioone. Selliste simptomite esinemise
korral tuleb toote kasutamine I6petada ning konsulteerida arstiga.

- Toodet ei tohi kasutada magamise ajal. Kui toode magamise ajal valesse asendisse liigub voi kui seda kasutatakse pikema aja valtel, voib see hairida
vereringet.

-Kui kehaosa on pikemat aega toestatud, vdib see avaldada kahjulikku moju vereringele voi tekitada ebamugavust. Sellise olukorra valtimiseks on
soovitav toode regulaarselt eemaldada ning hiljem soovitud kohale uuesti tagasi asetada.

- Toodet ei tohi kasutada, kui see on katki v6i kulunud vai kui takjakinnitus ei to6ta.

- Toode peab olema diges suuruses. (Vt. pakendil toodud suuruste tabelit ja toote sisekdljel olevat suurusnumbri etiketti.)

- Rihma ei tohi liiga kdvasti kinni tdmmata ning tugi ei tohi avaldada liiga tugevat survet.

- Kui toode nihkub oma kohalt vai I6tvub, siis tuleb toode vastavalt punktis “Kuidas kasutada” toodud juhistele uuesti paigaldada.

- Toodet ei tohi muuta ega parandada, valja arvatud kdesolevas juhendis kirjeldatud reguleerimine. See voib muuta toote kasutuskdlbmatuks ja/voi

pdhjustada kehavigastusi.

-Kui toodet kasutab laps, siis peab taiskasvanu enne toote esmakordset kasutamist seda vastavalt kdesolevas juhendis kirjeldatud juhistele reguleerima.

-Poletuste valtimiseks tuleb kuuma vee kasutamisel olla ettevaatlik.

-Parast toote kuuma vette kastmist tuleb liigne vesi katerati abil eemaldada ning kontrollida, et toode poleks enne kaele asetamist liiga kuum.

Toote kahjustamise ennetamiseks:

- Toode voib higistamise v6i muude vedelike toimel varvi muuta. Toode vdib selle all voi I1ahedal kantavatele riietele varvi anda.



- Veenduge, et takjakinnitused ei puutuks kanga vastu, kuna need vdivad kangast kahjustada.

Kuidas reguleerida ja kasutada:

* Joonistel on kujutatud paremat katt. Toode ei ole méeldud kasutamiseks spetsiaalselt paremal vdi vasakul pool, mistdttu kasutamine toimub samal viisil
ka vasakul kael.

SVONOOA N =

Pange valmis kateratik ligse vee eemaldamiseks ja anum (naiteks kauss), mille saab taita kuuma veega ja kuhu toode mahub. (Joonis 1)
Valage konteinerisse kuuma vett (ligikaudu 70 °C/158 °F). (Joonis 2)
Avage takjakinnitused. Votke kahest kinnitusest kinni. (Joonis 3)

Kastke toote pdhiosa 15 kuni 20 sekundiks kuuma vette. Olge ettevaatlik, et ennast mitte kdrvetada. (Joonis 4)

Vétke toode kuumast veest vélja ja eemaldage kateratiku abil ligne vesi. (Joonis 5)

Veenduge, et toode ei oleks liilga kuum. Voltige toote pdhiosa pikuti pooleks. (Joonis 6)

Libistage pdial silimusesse (A) ja sattige toode asendisse, kuhu soovite podidla fikseerida. (Joonis 7)

Kinnitage randmerihm (B). (Joonis 8)

Kinnitage poéidlarihm (C). (Joonis 9)

Katke toode teise kdega ning seadke see nii, et toode sobiks mugavalt sdrme ja kdega. Hoidke toodet selles asendis, kuni see kdveneb. (Joonis 10)
Toode kdveneb kolme kuni nelja minuti jooksul parast kuumast veest vélja vétmist. Kui soovite, et toode kiiremini kdveneks, siis kastke see korraks
kilma vette.

*Kui olete toote esmakordseks kasutamiseks reguleerinud, alustage punktist 7 ja I6petage punktiga 9.

*Kui toote pdhiosa laheb kasutamise kaigus vormist vélja, siis saab seda uuesti reguleerida. Toodet saab reguleerida ligikaudu 20 korda.

Kuidas pesta:

- Pesta kasitsi pehmetoimelise pesuvahendiga ning lasta 6hu kaes kuivada. - Toodet ei tohi kuivatada pesukuivatis.

Toodet ei tohi keemiliselt puhastada ega triikida. Mitte kasutada kloori sisaldavaid tooteid, sealhulgas pleegitusaineid. Need vdivad toodet kahjustada.
- Toode voib varvi anda. Toodet ei tohi pesta koos valge voi varvilise pesuga.

Koostis: Nailon, polliester, polluretaan ja isopreenvaht
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