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ZAMST JÄÄKOTT  
KASUTUSJUHEND 

 
Alljärgnev juhend tuleb enne toote kasutamist hoolikalt läbi lugeda. 
 

Kavandatud kasutus: Jää ja külma vee mahuti 

 

Toodet ei tohi kasutada alltoodud juhtudel: 

- Kui toote kasutamise piirkonnas esineb lõikehaavu või löövet. 

 

Ohutusabinõud: 

- Kui toote kasutamise ajal esineb valu, paistetus, nahaärritus, ebamugavus või muud ebatavaline reaktsioon, siis tuleb 

toote kasutamine lõpetada ning konsulteerida arstiga.  

-Kui teil on tundlik nahk või kui teil esineb allergiat, siis võib toote kasutamine põhjustada löövet või allergilisi reaktsioone. 

Selliste sümptomite esinemise korral tuleb toote kasutamine lõpetada ning konsulteerida arstiga. 

- Jääga täidetud jääkotti ei tohi hoida kehal pikema aja vältel. See võib põhjustada külmakahjustust. 

-Kui teil esineb närvikahjustusi, mille põhjuseks on näiteks diabeet, jäseme halvatus või muu häire piirkonnas, kuhu 

soovite jääkoti paigutada, siis tuleb enne jääpaki kasutamist konsulteerida arstiga. Kui jääkoti kasutamine võib 

avaldada kahjulikku toimet, siis ei pruugi te seda ise tunda. 

-Kui kasutate jääkoti paigal hoidmiseks sidemeid, siis ei tohi neid liiga tugevalt siduda. 

 

Toote kahjustamise ennetamiseks: 

-Niiske toote kasutamise korral võib see värvi muuta ning selle all või lähedal kantavatele riietele värvi anda. 

-Koti pinnale võib tekkida kondensaat, mis võib riided või naha märjaks teha. 

-Jääkotti ei tohi panna teravate servadega jäätükke. Need võivad koti sisemust kahjustada ning põhjustada vee lekkimist. 

-Jääkotti ei tohi hoida kõrge temperatuuri ja niiskusega kohas ega otsese päikesevalguse käes. Need tingimused võivad 

rikkuda toote kvaliteeti. 

 

Kuidas kasutada:  

1. Täitke jääkott ligikaudu ¾ ulatuses jääga. Selleks, et kott järgiks paremini kehakuju, võib jääle lisada veidi vett. 

(Joonis 1) 

2. Pigistage kotist välja nii palju õhku kui võimalik ning keerake kork tihedalt kinni. (Joonis 2) 

3. Asetage kott jahutatavale kehaosale. Surve avaldamiseks ja koti paigal hoidmiseks võib kasutada sidemeid. (Joonis 

3) 

 

Kuidas pesta:  



-Määrdunud jääkotti võib pühkida niiske lapiga või pesta käsitsi pehmetoimelise seebiga. 

Toodet ei tohi keemiliselt puhastada ega triikida. Mitte kasutada kloori sisaldavaid tooteid, sealhulgas pleegitusaineid.  

Need võivad toodet kahjustada  

-Pärast toote kasutamist või pesemist tuleb kogu vesi kotist eemaldada ning lasta sellel enne hoiustamist õhu käes 

kuivada. 

 

Koostis: Polüester, polüuretaan, ABS vaht, silikoon ja alumiinium. 

Maaletooja:A2K Sport OÜ Riia mnt 169a, Pärnu, Tel: 5079899; fax:44 52 938, e-mail: info@a2k.ee, www.a2k.ee 
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