





SG LIBISEMISMAARDED

Floorita suusamaarded on keskkonnasobralikud ja ei ohusta
tmbritsevat loodust.

START SG-seeria maarded on floorita libisemismaarded nii
harrastajatele kui ka voistlejatele.

Sobivad kasutamiseks kui ohuniiskus jaab alla 55% ja kui on kuiv
ning kilm lumi. SG seeria parafiine kasutatakse ka uute suuskade
ettevalmistamisel ja voistlusmaarete aluskihina.

Sobilik 6huniiskus: <55%.

Pakendi suurused: 90 g, 180 g, 900 g.

SG punane +7...-3 °C (kood 2304; 3704; 3744)
SG lilla -2...-8 °C (kood 2306; 3706; 3746)

SG sinine -6...-12 °C (kood 2308; 3708; 3748)
SG roheline -10...-25 °C (kood 2310; 3710; 3750)
SG universal +5...-15 °C (kood 2548; 3690; 3633)

Kasutusjuhend:

Sulata temperatuurile vastav maare
puhastatud

suusapinnale ja imenda
trilkrauaga, Ulejaak sikelda ara.
Harja pikisuunas talla struktuur
messingharjaga esile,

eemalda nailonharjaga llejaagid.
Ara lase kirssama

minna, kindlusta piisav
ventilatsioon. Vajadusel kasuta
respiraatorit.

Tervisele kahjulik silma sattudes
ja alla neelates. Sailitada lastele
kattesaamatus kohas.




SG FLOORITA LIBISEMISVEDELIKUD TREENINGUTEKS

Floorita suusamaarded on keskkonnasobralikud ja ei ohusta imbritsevat
loodust.

Sobilik lumetilp: vana, uus.
Sobilik ohuniiskus: <55%.
Pakendi suurus: 80 ml.

SG punane +10...-2 °C (kood 2630)
SG lilla -2...-°C (kood 2631)
SG sinine -6...-15 °C (kood 2632)

Kasutusjuhend:

Kanna SG libisemisvedelik puhastatud suusapinnale ja hooru korgiga
korralikult suusa pohja sisse. Harja pehme nailonharjaga pikisuunas ja
poleeri fliiskangaga.

Pikema suusatamise jaoks kasuta rotokorki.

Poleeri fliisiga.

Tervisele kahjulik silma sattudes ja alla neelates.
Sdilitada lastele kattesaamatus kohas.




ULTRA GEEL LIBISEMISE KIIRMAARDED

Moddas on need ajad, kui suusamaarimine noudis spetsiifilisi oskusi ja
hulgaliselt erivahendeid. Kiirmaaretega saab igatiiks ise kiiresti suusad
libisema.

Uued geel-kiirmaarded sobivad nii odavamatele harrastaja suuskadele
kui ka madaritava pohjaga treeningsuuskadele. Geelid on kauakestvamad
lja paremate libisemisomadustega kui tavalised vedelad kiirmaarded.
Kuivemate ilmade korral kasuta tavalist libisemisgeeli, niiskemate ilma-
de korral kasuta floorisisaldusega geeli.

Kestab 10-15 km.

Pakendi suurus: 50 ml.

ULTRA floor geel +5...-10 °C (kood 2160)
ULTRA floor geel kiilm -5...-20 °C (kood 2162)
ULTRA geel +5...-10 °C (kood 2150}

ULTRA geel kiilm -5...-20 °C (kood 2152)

Kasutusjuhend:
Puhasta suusapdhi START PRIMER puhastusvahendiga (Start Primer on
samuti krundiks). Kanna geel pudeli otsas oleva Svammiga

Uhtlaselt suusapohjale. Lase 5 minutit kuivada ja poleeri S B
fliiskangaga. Et maare kauem kestaks
ja suusad paremini libiseks, soovitame
hooruda geel korgiga suusapodhja sisse,
kuni suusapohi on taiesti kuiv.

Tervisele kahjulik silma sattudes ja alla
neelates. Sailitada lastele
kattesaamatus kohas. i
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EASY VEDEL LIBISEMISMAARE

Vedel libisemismaare harrastajatele. Lihtne suusapdhjale kanda ja
voimatu maardevalikuga eksida.

Kasuta Easy vedelat libisemismaaret, kui 6huniiskus ei ole korge.
Kestab: liks maarimine 5-10 km.

Pakendi suurus: 90 ml (20-40
maarimiskorda).

EASY vedel libisemismaare
+5...-10 °C (kood 2266)

EASY vedel libisemismaare
-5...-20 °C (kood 2268)
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EASY FLOORIGA VEDEL LIBISEMISMAARE

Vedel floori sisaldusega libisemismaare harrastajatele niiskemates
oludes kasutamiseks. Lihtne suusapohjale kanda ja voimatu
maardevalikuga eksida.

Kestab: liks maarimine 5-10 km.

Pakendi suurus: 90 ml (20-40 maarimiskorda).

EASY HF vedel libisemismaare +5...-10 °C (kood 2253)
EASY HF vedel libisemismaare -5...-20 °C (kood 2254)

Kasutusjuhend: Puhasta suusatalla libisemisala. Loksuta pudelit ning
kanna maare pudeli otsas oleva svammiga molemale poole juhtsoont
libisemisalale.

Lase 5-10 minutit kuivada. Poleeri fliiskangaga.

Tervisele kahjulik silma sattudes ja alla neelates. Séilitada lastele
kattesaamatus kohas.



BM PIDAMISMAARDED

START BM-seeria maare on molibdeenisisaldusega pidamismaare nii
voistlejatele kui ka harrastajatele kasutamiseks musta lume korral.
BM-seeria pidamismaare sobib kattemaardena teistele pidamismaare-
tele. Sobib jamedateralisele, “mustale” lumele ning jaisele kunstlumele,
kasutamiseks muutuvates lumeoludes.

Kasuta tavalist BM pidamismaaret, kui 6huniiskus on < 75%.

Kasuta flooriga BM pidamismaaret, kui 6huniiskus on > 75%.

Pakendi suurus: 45 g.

BM +2...-30 °C (kood 1760)
BM floor +2...-30 °C (kood 1750)

Kasutusjuhend:

Kanna pidamisalale chuke ja thtlane kiht kruntmaaret,

mille peale temperatuurile vastavat pidamismaaret. Tasanda siinteetilise
korgiga. Korda pidamismaarde kandmise protseduuri 2-3 korda, tasan-
dades igat kihti. Viimasena hoorutakse suusa pidamisalale 6huke kiht BM
kattemaaret, tasanda korgiga.

Tervisele kahjulik silma sattudes ja alla neelates. Sailitada lastele katte-
saamatus kohas.




FHF PIDAMISMAARDED

START FHF (Functional High Flour) seeria maarded on kérge floorisisal-
dusega pidamismaarded voistlemiseks.

FHF maardeid kasutatakse valdavalt viimase kihina hea libisemise saa-
vutamiseks, aga voib kasutada ka iseseisvalt pohimdardena. FHF pida-
misomadused eeldavad head klassikastiili tehnikat. Ei soovita kasutada
harrastajatel. Sobivad kasutamiseks kui 6huniiskus on suurem kui 55%.

Pakendi suurus: 45 g.

FHF20 +3...+1 °C (kood 1894)
FHF40 +2...-2 °C (kood 1895)
FHF60 -1...-5 °C (kood 1896)
FHF80 -4...-10 °C (kood 1897)

Kasutusjuhend: Kanna pidamisalale ohuke ja Uhtlane kiht kruntmaaret,
mille peale temperatuurile vastavat pidamismaaret. Tasanda siinteetilise
korgiga. Korda pidamismaarde kandmise protseduuri 2-3 korda, tasan-
dades igat kihti. Viimasena hoorutakse suusa pidamisalale 6huke kiht
ilmale vastavat floorisisaldusega FHF kattemaaret, tasanda korgiga.

NB! Kuna tegu on hasti pehme maardega, siis soovitame maaret hoida
kilmkapis.

Tervisele kahjulik silma sattudes ja alla neelates. Sailitada lastele katte-
saamatus kohas.
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RF PIDAMISMAARDED

START RF (Racing Flour] seeria maarded on korge floorisisaldusega pi-
damismaarded nii voistlejatele kui ka tugevatele harrastajatele. Floori
sisaldus maardes tagab parema libisemise. Sobivad kasutamiseks kui
ohuniiskus on suurem kui 55%.

RF maarded on kasutamiseks peamiselt pohimaardena, kuid voib kasuta-
da ka kattemaardena siinteetilistele pidamismaaretele.

RF pidamismaardeid ei soovita kasutada harrastajatel, kelle suusatehni-
ka ei ole hea.

Pakendi suurus: 45 g.

RF kollane +3...-1 °C (kood 1990)
RF lilla +2...-2 °C (kood 1991)

RF punane -1...-5 °C (kood 1992)
RF sinine -4...-10 °C (kood 1993)

Kasutusjuhend: Kanna pidamisalale ohuke ja Ghtlane kiht kruntmaaret,
mille peale temperatuurile vastavat RF pidamismaaret. Tasanda siintee-
tilise korgiga. Korda pidamismaarde kandmise protseduuri 2-3 korda,
tasandades igat kihti.

Kui kasutad pohimaardena sinteetilist floorita pidamismaaret, siis vii-
mase kihina hoorutakse suusa pidamisalale ohuke kiht ilmale vastavat
floorisisaldusega kattemaaret, tasanda korgiga.

Tervisele kahjulik silma sattudes ja alla neelates. Sailitada lastele katte-
saamatus kohas.

D 430.41°C
(37..34°F)




SUNTEETILISED PIDAMISMAARDED

START slinteetilised pidamismaarded sobivad kasutamiseks nii uuel kui
ka vanal lumel.

Kasutatakse nii pohimaardena kui ka alusmaardena floorimaarete alla.
Sinteetilised pidamismaarded sobivad nii voistlemiseks tippvoistlustel kui
ka harrastajale piihapaevasuusatamiseks.

Pakendi suurus: 45 g.

Kollane +3...+1 °C (kood 1923)
Lilla +1...-3 °C (kood 1924)
Sinine -2...-6 °C (kood 1925)
Roheline -5...-10 °C (kood 1926)
Nordic -10...-30 °C (kood 1928)

UNIVERSAALSED
PIDAMISMAARDED

Start universaal pidamismaarded on
moeldud harrastajatele, kes ei soovi
kulutada varustuse liialt palju.
Valikus 2 maaret, tks soojale ilmale, teine kiilmale ilmale.
Pakendi suurus: 45 g.

Universaal pluss +10...0 °C (kood 1912)
Universaal miinus 0...-20 °C (kood 1911)

Kasutusjuhend: Kanna pidamisalale chuke W ’
ja Uhtlane kiht kruntmaaret, mille peale k
temperatuurile vastavat pidamismaaret.
Tasanda stinteetilise korgiga. Korda
pidamismaarde kandmise protseduuri 2-3
korda, tasandades igat kihti. Kihtidesse
voib maarida erineva temperatuuriga
pidamismaardeid.

Tervisele kahjulik silma sattudes ja alla neelates. Sailitada lastele katte-
saamatus kohas.
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TORVA PIDAMISMAARDED

START torva pidamismaarded sobivad kasutamiseks varske ja uue
lume korral. Neid maardeid kasutavad nii harrastajad kui ka voistlejad.
Torvamaardeid voib kasutada nii
pohimaardena kui ka kattemaardena
slinteetilise maarde peale.

Pakendi suurus: 45 g.

Torv lilla +1/2...-1/2 (kood 1951)

Torv punane 0...-3 (kood 1952)

Torv sinine -2...-7 (kood 1953)

Torv roheline -7...-12 (kood 1954)
Kasutusjuhend: Kanna pidamisalale

ohuke ja Uhtlane kiht kruntmaaret,

mille peale temperatuurile vastavat torva
pidamismaaret. Tasanda siinteetilise korgiga.
Korda pidamismaarde kandmise protseduuri
2-3 korda, tasandades igat kihti. Kihtidesse
voib maarida erineva temperatuuriga torva
pidamismaardeid.

POHJAMAARDED

Start Basewax (kood 1910} ja Start Basewax
Extra (kood 1900) on pohjamaarded
(kruntmaérded) pidamismé&éarde aluskihiks.
Neid kasutatakse pidamismaarde
kinnihoidmiseks suusa pidamisalal.
Tavaoludes ja lihemal distantsil kasuta
pohjamaaret BASE, pikematel distantsidel ja
kulutava lume korral BASE EXTRA.

Pakendi suurus: 45 g.

Kasutusjuhend: Puhasta pidamisala vanast maardest. Kui suuski
kasutatakse ainult klassikatehnikas soitmiseks, siis voiks suusapohja
pidamisala liivapaberiga karestada (niimoodi jadb pidamismé&éare paremini
suusapohja alla ja on kulumiskindlam). Jargnevalt h66ru pohjamaare
ohukese kihina suusatalla pidamisalale, aja maarderauaga laiali ja
viimistle slinteetilise korgiga tUhtlaseks. Enne pidamismaarde kasutamist
lase suusad taielikult maha jahtuda.

Tervisele kahjulik silma sattudes ja alla neelates. Sailitada lastele katte-
saamatus kohas.
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FHF KLIISTRID

START FHF-seeria kliistrid on korge floorisisaldusega pidamismaarded
nii voistlejatele kui ka tugevatele harrastajatele.
FHF-seeria kliistrid on segamiseks teiste
kliistritega voi kasutamiseks kattemaaretena <
teiste kliistrite peale. FHF-seeria kliistrid on eb\ A A
heade libisemisomadustega ja vahendavad 3 y @)\

. i . % %
pidamismaarete kulumist. S, 5

v AN,

Pakendi suurus: 55 g.

FHF10 +10...0 °C, marg lumi (kood 1891)
FHF30 +2...-5 °C, niiske lumi (kood 1892)
FHF50 +10...-5 °C, universaal (kood 1893)

BM KLIISTER

START BM-seeria kliister (kood 1770) on korge floori- ja
moliibdeenisisaldusega a pidamismaare nii voistlejatele kui ka
tugevatele harrastajatele. BM seeria kliister on kasutamiseks
kattemaaretena teiste kliistrite peale voi segamiseks pohikliistri sisse.
BM kliistrit kasutatakse musta ja priigise lume korral.

Pakendi suurus: 55 g.

Kasutusjuhend: Kanna pohjakliister suusapohjale vaga
ohukese kihina.

Kanna temperatuurile vastav kliister tilkhaaval
pidamisalale, nii et kliistritilgad oleks korraparases reas
umbes 5 cm vahedega molemal pool suusatalla juhtsoont.
Aja kliister laiali kas poidla voi korgiga, et tekiks tasane kiht.
FHF voi BM kliistreid tilguta pohikliistri vahele ja hooru see
laiali koos temperatuurile vastava pohikliistriga. Katteks
kasutades tilguta FHF voi BM kliistrit hasti mahajahutatud
pohikliistri peale ja hooru poidlaga laiali.

Tervisele kahjulik silma sattudes ja alla neelates.
Sdilitada lastele kattesaamatus kohas.
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KLIISTRID

pohinevat pidamise maarimist.

START spetsiaalseeria kliistrid on floorita
pidamismaarded nii
voistlejatele kui ka
harrastajatele.
Pakendi suurus: 55 g.

PURPLE
KLisTER:

Punane kliister,

vesine lumi (kood 1820) &
Special kliister +2...-2 °C, 4
nulli itm (kood 1822)

Lilla kliister 0...-5 °C,
jaine lumi (kood 1824)
Sinine kliister -4...-15 °C,
jaine lumi (kood 1826)

Universaal plus +10..-1 °C, [l
marg lumi (kood 1837)
Universaal Wide +10...-5 °C
teraline, marg lumi

(kood 1836)

Base, pohjakliister

(kood 1890)

Base kliister spray,
pihustiga pdhjakliister (kood 1889)

UNIVERS AL

KLISTER

Kasutusjuhend: Kanna pohjakliister suusapohjale vaga 6hukese kihina.
Kliistri tuubist kattesaamiseks soojenda tuubi. Tasanda pohjakliistri kiht
sooja maarderauaga, nii et kliister kataks uhtlaselt kogu pidamisala.
Tasanda poidla voi slinteetilise korgiga ning jahuta suusk.

Kanna temperatuurile vastav kliister tilkhaaval pidamisalale,

nii et kliistritilgad oleks korraparases reas umbes 3-5 cm vahedega
molemal pool suusatalla juhtsoont. Aja kliister laiali kas poidla

voi korgiga, et tekiks tasane kiht. Puhasta suusatalla juhtsoon ja
suusakdljed uleliigsest kliistrit.

Tervisele kahjulik silma sattudes ja alla neelates. Sailitada lastele
kattesaamatus kohas.
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GRIP TAPE

Pidamismaare, mis kestab terve hooaja ja
garanteerib hea pidamise igas olukorras.

Kestab 150-250 km.
Temperatuurile +5 ... -20 °C

Kasutusjuhend:
(vt. ka pakendis olevat joonist)
. Puhasta maarde-eemaldajaga

1

N

wW

(&)

o~

~J

. Lihvi puhastatud ala liivapaberiga,

korralikult suuskade pidamisala
(suuskade keskel 30-50 cm).
Veendu, et ala oleks peale
puhastamist taielikult kuiv.

kiilg A (vt pakendis olev joonis).
Kogu pidamisala peab olema
korralikult, esmalt risti suunas ja
seejarel pikisuunas lihvitud.

. Aseta Grip Tape ots lihvitud

pidamisala algusesse ja suru see kinni.
Kanna Grip Tape maarderiba kogu pidamisala
ulatuses suusale.

. Loika Grip Tape jargmiselt: suru sormedega pidurile, kiilg C. Tosta

karp ulespoole. Suru kiilg D vastu maarderiba. Keera l6igatud ots
kahekorra.

. Et valtida chumulle maarde ja suusapinna vahel, silu tugevalt kiiljega

E kogu Grip Tape lile.

. Eemalda paber kiire tombega. Kui moned chumullid siiski jaavad,

aseta paber tagasi ja silu uuesti kiiljega E ja eemalda paber.

. Jahuta suusad dues maha. Ara katsu maardeala katega ja dra suru

suuski kokku, et maardealad kokku ei puutuks.

Tervisele kahjulik silma sattudes ja alla neelates. Sailitada lastele
kattesaamatus kohas.
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START EASY VEDEL PIDAMISMAARE

Vedel pidamismaare harrastajatele. Lihtne suusapohjale kanda ja voima-
tu maardevalikuga eksida.

Kasuta Easy vedelat pidamismaaret, kui 6huniiskus ei ole korge.

Kestab: liks maarimine 5-10 km.

Pakendi suurus: 60 ml (20-40 m&arimiskorda).

EASY vedel pidamismaare
+5..-10 °C (kood 2261)

EASY vedel pidamismaare
kilm -5...-20 °C (kood 2262)

EASY FLOORIGA
VEDEL
PIDAMISMAARE

Vedel floorisisaldusega pi-
damismaare harrastajatele
niiskemates oludes kasutamiseks.

Lihtne suusapohjale kanda ja voimatu maardevalikuga eksida.
Kestab: tiks maarimine 5-10 km.

Pakendi suurus: 60 ml (20-40 maarimiskorda).

EASY HF vedel pidamismaare +5...-10 °C (kood 2251)
EASY HF vedel pidamismaére kiilm -5...-20 °C (kood 2252)

Kasutusjuhend: Puhasta suusatalla pidamisala. Loksuta pudelit ning
kanna maare pudeli otsas oleva svammiga molemale poole juhtsoont pi-
damisalale.

Lase 2-3 min kuivada.

Tervisele kahjulik silma sattudes ja alla neelates. Sailitada lastele katte-
saamatus kohas.
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SKIN SUUSKADE HOOLDUSVAHENDID

START Skin suuskade hooldusvahendid véimaldavad pidamisnaha
pikaajalist efektiivset toimimist ja suuskade head libisemist.

SKIN GLIDE (kood 2255). Hea vahend nii naha jaatumise valtimiseks kui
ka naha libisemisomaduste parandamiseks.

Sobib temperatuuril +5...-15°C.

Pakendi suurus: 60 ml.

SKIN GLIDE FLUOR SPRAY (kood 2256).

Floori sisaldusega naha jaatumise vastane vahend. Sobilik niisketesse
oludesse. Pihustiga pudel lihtsustab vahendi pealekandmist.

Pakendi suurus: 85 ml.

SKIN CLEANER SPRAY (kood 2260).
Vahend suusa pidamisnaha puhastamiseks.
Pakendi suurus: 85 ml.

Kasutusjuhend:

Kanna voi pihusta pidamisnahale chuke ja Ghtlane kiht vahendit.
Soovitav on fliiskangaga vahend korralikult laiali ajada.

Lappi liilguta ainult suusa soidusuunas.

Tervisele kahjulik

silma sattudes ja alla
neelates. Sailitada lastele
kattesaamatus kohas.

LUISTOVOIDE JA
JARNESTOAINE
SKIN GRIP SUKSILLE
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KORGID

Naturaalne kork
libisemismaarde
laialihoorumiseks.

Siinteetiline kork -
pidamismaarde laialihoorumiseks.

Fliisiga kork - libisemismaarde
laialihoorumiseks ja poleerimiseks.

HARJAD

Erineva tugevusega harjad suuskade
ja lumelaudade maarimiseks.

Tugev nailonhari - suusapcohja struktuuri avamine ja suusapohja

poleerimine.

Keskmine nailonhari - sobilik nii kovade kui ka pehmete

libisemismaarete puhastamiseks.

Pehme nailonhari - suusapohja
loplikuks viimistlemiseks.

Messinghari - suusapohja
struktuuri puhastamiseks.

Vaskhari - suusapohja struktuuri
puhastamiseks.

Terashari - suusapohja
puhastamiseks ja struktuuri
puhastamiseks ning avamiseks.

Kombihari - pool harjast messing,
pool tugev nailon.
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KAABITSAD

Akriililkaabits 3 mm - sobib parafiini
eemaldamiseks nii siledatelt kui ka
kulunud suusapohjadelt.

Akriiiilkaabits 6 mm - jaik kaabits @
uutelt ja siledatelt suusapohjadelt
parafiini eemaldamiseks.

Soonekaabits - suusa soone
puhastamiseks. STRRT START

Metallkaabits - suusapohja
puhastamiseks vanast
pidamismaardest ja kliistrist.

MAARDERAUD

Paksu pohjaga, kerge maarderaud. Soojeneb kiiresti.
Kasutatakse parafiinide sulatamiseks ja laialiajamiseks suusapohjale.
Voimsus: 800 W /160 °C ja 1000 W /180 °C (pro).

Kasutusjuhend:

Valige sobiv temperatuur.
Liigutage rauda suusapohjal
sujuvalt edasi-tagasi, mitte
hoida ihe koha peal.

Soovitatavad maarete
sulatamistemperatuurid on
toodud maardepakenditel.
Hoida lastele kattesaamatus
kohas.
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MAARDE-EEMALDID

Kasutusjuhend:
Kanda suusa pohjale ja anda mojuda
1 min. Maare pihitakse maha niiske

kangaga. Vajadusel operatsiooni E

korrata. ==

Lopuks kuivatada pohi puhta kangaga. !
=
k|

SISALDAB: Kloreeritud soevesinikku, =

raskebensiini.

Tervisele kahjulik sisse hingates,
nahale sattudes ja alla neelates.
Sailitada lastele kattesaamatus kohas.
Valtida korduvat nahaga kokkupuudet.

START SUUSATORV

Suusatorv puusuuskade hooldamiseks.

Kasutusjuhend:
Kanna tihtlane ohuke kiht suusatorva puusuusa pohjale.
Lase kuivada ja poleeri kangaga.

Et suusatorv kestaks kauem, kanna suusatorv
Uhtlase ohukese kihina suusapohjale ja kuumuta
see kuumachupuhuriga kuivaks.

Tervisele kahjulik sisse hingates, nahale sattudes
ja alla neelates. Sailitada lastele kattesaamatus
kohas. Valtida korduvat nahaga kokkupuudet.
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ROTOHARJAD

Vedelate maarete kasutamisel on olulise tahtsusega

maarete korralik pealekandmine ja suusa pohja sisse imendamine.

Et vedel maare tootaks vordvaarselt tahke maardega, on vajalik vedelate
maarete tugev hoorumine korgiga. Parima tulemuse saavutamiseks
soovitame kasutada rotokorki.

Roto nailonhari (kood 7655)

Roto naturaalharjastega hari
(kood 7656)

Roto kombihari
(nailon+naturaalharjased) (kood7652)

Roto poleerimishari (kood 7654)
Rotokork (kood 7953)

ROTOHARJA KAEPIDE

Et rotoharju kasutada, peab olema ka kaepide, mille abil
saab rotoharja trelli kiilge kinnitada.

Rotoharja kaepide (kood 7650)

S
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SUUSKADE MAARIMINE SEE ON IMELIHTNE

Libisemise maarimine vedelate voistlus- ja treeningmaaretega

1. Puhasta hoolikalt suusapohjad

2. Kanna suusapohjale vedel RG RACE pchjaméare ja hooru see korgiga korralikult
suusa pohja sisse. Soovitame kasutada rotokorki. Alternatiivina voib kasutada tra-
ditsioonilisi tahkeid péhjaméaardeid (Base Wax), mis kantakse suusa alla kuumalt.

3. Kanna suusapdhjale vedel libisemisméaare. Hooru rotokorgiga madre suusa poh-
ja sisse, kuni suusapdhi on taiesti kuiv. Libisemismaardele kanna vedel pulber ja
hooru see rotokorgiga kuivaks.

4. Harja kergelt nailonharjaga.

5. Poleeri fliiskangaga.

Libisemise maarimine tahke maardega kilmalt:

1. Puhasta hoolikalt suusapohjad.

2. Kanna pohjale RG RACE kruntmaére, kui kasutad floorivabasid maardeid voi LF
kruntmaare, kui kasutad floorimaardeid.

3. Hodru maare korgiga korralikult suusa pohja sisse. Harja korralikult nailonharjaga.
2. Vali temperatuurile vastav libisemisparafiin ja hooru see 6hukese kihina libise-
mispindadele (klassikasuusal nina- ja kannaosa, uisusuusal kogu suusapdhi).

3. Tasanda parafiin korgiga hoorudes. Soovitame kasutada rotokorki.
4. Harja suusa pohi tugeva nailonharjaga ja poleeri fliiskangaga.

Libisemise maarimine soojalt:

1. Puhasta suusapdhjad hoolikalt, ndit. Start m&arde-eemaldiga.

2. Sulata temperatuurile vastavat libisemisparafiini rohkelt suusapohja libisemis-
pindadele (klassikasuusal nina- ja kannaosa, uisusuusal kogu suusapdhi).

3. Imenda kuuma méaarderauaga parafiin suusapdhja pooridesse. Ara lase maardel
karssama minna.

4. Eemalda kaabitsaga lilearune maare.

5. Puhasta terasharjaga suusa pohjastruktuur.

6. Harja nailonharjaga libisemispinnad siledaks.

7. Viimistle lopuks pinnad fliiskangaga.

PIDAMISE MAARIMINE

Maaratle enne pidamise maarimist suuskade jdikus- liialt jaika suuska on raske
saada pidama. Margi suusale pidamisala.

Valides pidamismaaret, selgita koigepealt ohutemperatuur ja lume eriparad; uus,
peenestruktuuriline lumi/ vana, teraline lumi/ méarg, kare véi jaine lumi. Start pi-
damismaarete valikust leiad koikidele lumetingimustele sobivad tooted vastavalt
alljargnevale jaotusele:

Uus, peenestruktuuriline lumi - floori- voi torvamaarded

Vana, teraline lumi - siinteetilised pidamismaarded

Niiske lumi - floori pidamismaarded

Vesine lumi - kliistrid
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Tahkete purgimaarete pealekandmine:

(kehtib nii floori, térva kui ka stinteetiliste maarete puhul)

1. Vali vastavalt ilmastikule 6ige maare.

2. Hooru pidamisalale 6huke kiht m&aret. Suusa pidamisala on umbes 50-90 cm
pikkune ala suusa keskel alates saapakannast suusanina poole.

3. Tasanda méaére hoolikalt siinteetilise korgiga.

4. Korda punkte 2. ja 3. vahemalt 2-3 korda. Kui on plaanis suusatada pikemaid dis-
tantse, siis on rusikareegel 1 kiht pidamismaaret iga 10 km jaoks.

PIDAMISE MAARIMINE KLUSTRITEGA

Marg voi jaine lumi nouavad pea alati kliistritel pohinevat pidamise maarimist, kuna
tahked purgimaarded pole piisavalt pehmed ja sitked, et kaua sellistes tingimustes
vastu pidada. Start kollektsioonis on vdga hea valik erinevaile tingimustele sobivaid
kliistreid.

Kliistri pealekandmine:

1. Soojenda kliistrituubi esmalt naiteks soojaéhupuhuriga, juukseféoniga voi hoides
seda sooja vee all.

2. Pigista tuubi ettevaatlikult, kliistrit tilkhaaval suusa pidamisalale kandes (vaid 30-
50 cm pikkusele alale), nii et Kkliistritilgad oleks korraparases reas umbes 5 cm
vahedega molemal pool suusatalla juhtsoont.

3. Aja kliister laiali kas korgi voi pdidlaga, nii et tekiks tasane kiht.

4. Puhasta suusatalla juhtsoon ja suusakiiljed ileliigsest kliistrist. Valdi tasandatud
pidamisala puudutamist.

5. Lase enne soitmist suuskadel korralikult maha jahtuda.

Probleemsed tingimused - kliister ja tahke purgimaare.

Nulli Gmber olev temperatuur ja uue lume puhul palju kasutatud suusarada tekita-
vad olukorra, kus suusajalje pchi hakkab vettima ja rajapind jaatub. Sellisel puhul
on suuskade pidamise saavutamine eriti raske. Kasuta siin kombinatsiooni kliistrist
ja selle peale kantavast purgimaardest.

Maéardesoovitus: Maari suusad Universal Wide kliistriga vastavalt kliistri pealekand-
mise juhistele. Jahuta suusad valistemperatuurini ja kanna jahtunud kliistri peale
kiht Torv Null-maaret. Tasanda koige lopuks ettevaatlikult maardekorgiga, nii et
maarded ei seguneks.

Pidamismaarete mahavotmine:

Eemalda vanad pidamismaarded alati enne uute pealekandmist. Selleks kasuta me-
tallsiklit, maarde-eemaldusvedelikku, soojadhupuhurit ja kuivatuspaberit (kiudpa-
berit). Valdi suuskade liialt kuumutamist.

MAALETOOJA: 0U A2K SPORT, Riia mnt 169a, 80024 Parnu
Tel 372507 9899 e-post: infolda2k.ee  www.visu.ee
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